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Ediciones Desnivel, 2002. soft. Book Condition: New. Por primera vez los escaladores deportivos de nuestro pais
podran resolver sus principales dudas, por muy técnicas que sean, en esta nueva obra de la coleccién 100
preguntas y respuestas. Conceptos, vocabulario avanzado, maniobras y materiales especificos, graduaciones,
interpretacion de croquis, lesiones, cuestiones éticas, efemérides y curiosidades son algunos de los aspectos
tratados por los autores. También se analizan en el contenido de esta pragmatica obra las peculiaridades,
"ventajas" e "inconvenientes" de las principales escuelas espafolas, las razones que ralentizan o aceleran la
progresién deportiva hacia dificultades mas altas o los mil y un matices de las maniobras top-rope y del
trabajo de vias; sin olvidar un critico vistazo a los fallos mas comunes, la utilizacién de las guias de escalada e
incluso un analisis de las diferentes actitudes personales ante desmotivaciones. Todo un futuro clasico para los
amantes de la roca caliente, que muchas veces encuentran en otras obras mas referencias a modalidades
diferentes (escalada clasica o de grandes paredes) que al extremadamente técnico mundo de la escalada
deportiva.
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The First Epistle of H. N. a Crying-Voyce of the Holye Spirit of Loue. Translated
Out of Base-Almayne Into English. (1574) (Paperback)

Eebo Editions, Proquest, United States, 2010. Paperback. Book Condition: New. 246 x 189 mm.
Language: English . Brand New Book ***** Print on Demand *****.EARLY HISTORY OF
RELIGION. Imagine holding history in yourhands. Now...

Read ePub »

P

El Desaf
B&H Espanol. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 256 pages. Dimensions: 8.4in. x

P
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Oxford University Press, United Kingdom, 2016. Paperback. Book Condition: New. Tim
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Storybooks provide structured practice for children learning to read the Read
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Createspace, United States, 2015. Paperback. Book Condition: New. 254 x 203 mm. Language:
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